
〇 2 月 7 日（土）は全クラス親子活動日です。 

  親子で一緒にリズムをしたり、ふれあい 

遊びを楽しみましょう。 

（9：15～10：30 頃まで） 

  ※クラスによって終了時間は異なります。 

○「 メディアと上手につきあうウィーク」が 

  2 月 2 日（月）から始まります。今年度最

後の取り組みになります。ご家族でふれあ

いの 時間を大切にしながら、メディアにつ

いて考えてみてくださいね。 

 

・2日（月） みんなの会  身体測定 

・3日（火） ひなまつり会 

・4日（水） 誕生会 

・5日（木） 体操教室（ひまわり・あじさい） 

          ※こすもす組さんも体験します         

・10日（火） 集金日  手作り弁当の日 

            新旧役員会 

・1１日（水） クッキー作り（あじさい・こすもす） 

・12日（木） おわかれ会 

・13日（金） 保護者会会計監査 

・17日（火） ありがとうの会（ひまわり） 

・20日（金）          春分の日 修了式（ひまわり） 

・30日（月）～31日（火） 保育協力日 

 

 

 
 

2 月

3 火

5 木

7 土

保幼交流会・・・ひまわり組さんが荘原幼稚園の年長さんと交流します（13：00～）

10 火 園開放日　  集金日

11 水

13 金

15 日

16 月 おさかな教室（ひまわり・あじさい）　リサイクル回収（～18日）

17 火

18 水

23 月

24 火

25 水

27 金

19 木

🎌 天皇誕生日

中部小連絡会（池淵ま）　保育保健委員会研修会（勝部）

体操教室(ひまわり・あじさい）

うどん作り（ひまわり・あじさい）・・・生地を作って一晩寝かせます

英語で遊ぼう（ひまわり）

令和８年度入園前説明会・継続児健康診断

うどん作り（ひまわり・あじさい）・・・製麺し、手作りうどんを昼食でいただきます

布団持ち帰り日

9 月
保護者会役員推薦期間（～12日）

みんなの会　　メディアと上手につきあうウィーク（～8日）

豆まき会

親子活動（全クラス）

親子活動リハーサル　　保護者会役員立候補期間（～７日）

🎌 建国記念の日

身体測定
12 木

修了記念写真撮影（ひまわり）10：00～

誕生会・・・２月うまれのお友だちおめでとう！　　布団持ち帰り日

      いちごの会

 

                                                        

                                                                                                                                                                  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

                                                      

 

 

  

 暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの残る日が続いていますね。 

1 月は、年明け早々の地震やインフルエンザの流行など、心配な出来事が続きました。地震発生時には、保育者の声か

けのもと、子どもたちは落ち着いて安全に避難することができ、日頃からの避難訓練の積み重ねの大切さを改めて感じ

ました。また、先日の寒波では雪が積もり、子どもたちは白くなった園庭を見て大喜びでした。雪にそっと触れてみた

り、保育者と一緒に雪遊びを楽しんだりと、冬ならではの自然に親しむ姿が見られました。H ちゃんが「先生、ふーっ

てするとけむりがでるよ」と、息が白くなることを教えてくれ、私も H ちゃんと一緒に息を吐いてみました。寒い季

節ならではの自然の不思議を、子どもたちと一緒に感じることができとても嬉しく思いました。 

さて、2 月といえば節分です。園では明日「豆まき会」を行います。年齢に合わせ、保育者や友だちと一緒に、無

理のない形で「豆まき会」の雰囲気を楽しみたいと思います。どのクラスも、素敵な鬼のお面や豆入れが出来上がり

準備万端です。さて、明日は鬼を追い払うことができるかな？ 

令和７年度の保育も残すところ、あと 2 ヵ月となりました。入学、進級を控えた子どもたちに芽生えている「もう

すぐ、お兄さん、お姉さんになる」という嬉しい気持ちに寄り添い、一日一日を大切に過ごしていきたいと思いま

す。そして、今月の親子活動では、お子さんの一年の成長をおうちのみなさんと一緒に振り返りながら、次への自信

につながるような楽しい時間を過ごすことができたらいいなと思っています。これからまだ冬の感染症が流行する恐

れもありますが、規則正しい生活を心がけ、今月も元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

・にんげんっていいな 

・うれしいひなまつり  

・北風小僧の寒太郎 

・世界中の子どもたちが 

・おもちゃのチャチャチャ 

 

 

≪  お知らせ  ≫ 
◇ 令和 8 年度保護者会役員さんの選出について・・・2 月 5 日（木）～2 月 7 日（土）を立候補期間、 

   2 月 9 日（月）～2 月 12 日（木）を名簿による推薦期間とします。新役員さん決定後、3 月 10（火） 

  に、新旧役員会の開催を予定しています。皆様のご協力をよろしくお願いします。 

◇ 「令和 7 年度保育園に関する保護者アンケート」にご協力をいただきありがとうございます。提出期限は 

  2 月 6 日（金）としております。結果につきましては、今年度中のところでご報告いたしますのでよろし

くお願いします。 

◇ 今年も、JA 斐川町様のご協力を得て豆まき会を行います。豆は新聞で作った物を使って安全に行います。 

 

 

令和 8年２月 2日  
東 部 保 育 園 

◇◇ みそ作りをしたよ ◇◇ 
 

○ 気持ちの良い挨拶をしましょう 

○ おもちゃを大切に使いましょう 

○ おいしい味を見つけましょう 

個人懇談には、お忙しい中、ご都合をつけてい

ただきありがとうございました。引き続きお子さ

んの成長を一緒に見守っていきたいと思います。

今後ともよろしくお願いいたします。 

3 月の予定 

 

1 月 23 日（金）に「荘原コミセン子ども倶

楽部」の皆さんと一緒に、あじさい組さんが 

みそ作りをしました。 

今年の秋頃には、 

園の給食で美味しい 

味噌汁がいただけます。 

楽しみですね。 

 

今月は、数名の職員がオンラインで 

キャリアアップ研修を受けます 

JA しまね斐川地区本部様より、保育園の子ど

もたちへ 20 キロのお米をご寄贈いただきまし

た。いただいた地元のお米は、給食を通して子ど

もたちに大切に味わってもらいながら、食育にも

つなげていきたいと思います。 

温かいご厚意に、心より感謝申し上げます。 

◇◇ お礼 ◇◇ 

 


