
本日、みんなで新年のあいさつを

し、干支のお話を聞きました。こま回

しなどのお正月遊びの紹介もありまし

たよ。また、ささやかなお年玉もいた

だきました。6 日にはみんなで七草粥

をいただきます。今年も子どもたちが

健やかに育ちますように。 

 

 

 

 

・3日（火） 豆まき会 

・5日（木） 親子活動リハーサル 

・７日（土） 親子活動（全クラス） 

・12日（木） 身体測定 

            修了記念写真撮影（ひまわり） 

・13日（金） 誕生会 

・17日（火） 体操教室（ひまわり・あじさい） 

・18日（水） 

・19日（木） 

・24日（火） 英語で遊ぼう（ひまわり） 

・25日（水） 入園前説明会 

継続児健康診断 

 

5 月

6 火

9 金

10 土

12 月

13 火

15 木

18 日

19 月

20 火

21 水

23 金

27 火

28 水 おでん作り（あじさい・こすもす）

29 木 心理士さん巡回

30 金 布団持ち帰り日

16 金

　　島根県私立保育連盟　会計研修会（園長・森脇）

  いちごの会

みそ作り（あじさい）

身体測定

体操教室（ひまわり・あじさい）

誕生会・・・１月うまれのお友だちおめでとう！

英語で遊ぼう（ひまわり）

布団持ち帰り日

琴引そりすべり・・・ひまわり組が琴引フォレストパークへ行きます

   評議委員会　荘原保育園乳児棟竣工神事式・見学会

🎌 成人の日

年始め会 ・みんなの会

七草粥作り（ひまわり）

集金日

園開放日 ・ リサイクル回収（～15日）

いずも子どもフェスタ（ゆめタウン出雲）10:00～14:00

 

                                                        

                                                                                                                                                                  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

    新年あけましておめでとうございます     
 子どもたちの明るい声と笑顔に包まれながら、新しい年がスタートしました。年末年始は、ご家庭でゆったりと

過ごし、心も体も温かく満たされた様子の子どもたち。久しぶりに友だちと会えた嬉しさから、「おもちを食べた

よ！」「親戚のお家に行ったよ！」と、園内は新年の話題で賑わっていました。 

今年の干支は「馬」。力強く駆け抜ける姿から、「前進」「躍動」「挑戦」などの意味が込められているそうです。

一人ひとりの子どもたちが、それぞれのペースで一歩ずつ成長していく姿を見守りながら、今年も、優しく温かい

日々を過ごしていきたいと思っています。 

これから冬本番となり、室内で過ごす時間も増えていきます。かるたやこま回しなど、昔ながらの遊びを楽しん

だり、冬の自然に触れ、氷や霜を見つけたり雪遊びをしたりしながら、この時期ならではの経験を大切にしていき

たいと思っています。今年度も残り 3 ヵ月となりましたが、子どもたちが自信をもって進級、就学へ向かってい

けるよう、保護者の皆様と共に子どもたち一人ひとりの成長を丁寧に見つめ、支えていきたいと思っています。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

  

○ お正月遊びを楽しみましょう 

○ 早寝・早起きをしましょう 

○ きちんと座って食べましょう 

・ゆきだるまのチャチャチャ 

・カレンダーマーチ ・豆まき 

・チポリーノのぼうけん ・ゆき 

 

  

12 月 13 日（土）には、清掃奉仕 3 班

の方に、窓拭き、扇風機掃除など、園舎内

をきれいにしていただき、気持ちよく新年

を迎えることができました。ありがとうご

ざいました。 

保護者の方から、たくさんの柿、みかん

をいただきました。新鮮なフルーツを給食

で使わせていただき、子どもたちは「おい

しいね」と喜んで食べていました。ありが

とうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

○ 23 日（金）あじさい組が荘原コミセンこども倶楽部さんのご指導でみそ作りをします。 

  約 1 年後には保育園の給食で美味しいおみそ汁がいただけます。 

（園のみそ汁は 1 年中、手作りみそを使っています） 

○ 28 日（水）あじさい、こすもす組さんがおでん作りをします。保育園でできた大根も使い 

ます。美味しいおでんができますように・・・。 

○ 先月からインフルエンザ、溶連菌などの流行がみられます。ご家庭でも予防に心がけ、気に

なる症状が見られたら、早めに受診しましょう。病気の重症化と集団感染を防ぐため、兆候

が見られたらお迎えをお願いさせていただきますので、ご協力をよろしくお願いします。 

≪ お 礼 ≫ 

 

≪  お知らせ  ≫ 

12 月中旬より、個人懇談を行っています。お忙

しい中お出掛けいただきありがとうございます。 

お家でのお子さんの様子や園での様子をお話しす

ることができ、有意義な時間となっています。 

1 月の方もお待ちしております。懇談日に限らず、

子育ての悩みや気がかりなことなどありましたら、

いつでもご相談ください。 

 

令和 8年 1月 5日  
東 部 保 育 園 

2月の主な行事予定 

 

うどん作り（ひまわり・あじさい） 

 

今月は、数名の職員がオンライン

でキャリアアップ研修を受けます 

🔶🔶 年はじめ会をしました 🔶🔶 

 

 

 

 


