
🔶🔶 年はじめ会をしました 🔶🔶 

本日、みんなで新年のあいさつをしまし

た。干支のペープサートを見たり、お正月 

のうたを歌ったりしました。 

羽子板や、こま回しなどのお正月遊びの紹介

もありました。また、ささやかなお年玉もい

ただきましたよ。8 日にはみんなで七草粥を

いただきます。今年も子どもたちが健やかに

育ちますように・・・。 

 

・3日（月） 豆まき会 

・4日（火） 体操教室（ひまわり・あじさい） 

          みんなの会 

・5日（水） 親子活動リハーサル 

・8日（土） 親子活動（全クラス） 

・12日（水） 身体測定 

・13日（木） 誕生会 

・20日（木） 

・21日（金） 

・26日（水） 入園前説明会 

継続児健康診断 

 

                                                        

                                                                                                                                                                  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

          新年あけましておめでとうございます           
 子どもたちの元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。年末年始、お家の人とゆっくり過ごした子

どもたち。今日は久しぶりに友だちと顔を合わせ、「おもちを食べたよ」「神社にお参りに行ったよ」などと、園内

はお正月の話で盛り上がっていました。今年の干支は「巳」。蛇は脱皮することから、「成長」「変化」「再生」の意

味があるようです。蛇のようにしなやかに柔軟に成長していく子どもたちの姿、また、新しい挑戦を通じて成長す

る子どもたちの姿を見守りながら、今年も子どもたちの元気な笑顔と共に、心温まる日々を過ごしていきたいと思

っています。 

 これから寒さが本格的になり、室内遊びの機会が増えます。昔ながらのかるた取り、こま回し、すごろくなど、 

年齢に合わせて保育士や友だちと楽しんだり、冬の自然にも目を向け、氷遊びや雪遊びなども楽しみながら、寒さ

に負けない体を作っていきたいと思います。 

 今年度もあと 3 ヵ月。子どもたち一人ひとりの姿を丁寧に見つめ、保護者の皆様と連携を取りながら、就学、 

進級に向けて、子どもたちにとって充実した園生活となりますよう、職員一同新たな気持ちで頑張りたいと思いま

すので、どうぞよろしくお願いします。 

  

○ お正月遊びを楽しみましょう 

○ 早寝・早起きをしましょう 

○ きちんと座って食べましょう 

・ゆきだるまのチャチャチャ 

・カレンダーマーチ ・豆まき 

・チポリーノのぼうけん ・ゆき 

 

  

12 月 14 日（土）には、清掃奉仕 3 班の方に、 

窓拭き、換気扇掃除など、園舎内をきれいにして

いただき、気持ちよく新年を迎えることができま

した。ありがとうございました。 

地域の方より、テッシュ、タオルを寄贈してい

ただきました。大切に使わせていただきます。 

また、先日保護者の方から、たくさんのりんご、

ブロッコリーをいただきました。新鮮で美味しい

食材を給食で使わせていただき、子どもたちは

「おいしいね」と喜んで食べていました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

○ 17 日（金）あじさい、こすもす組さんがおでん作りをします。保育園でできた大根も 

使います。美味しいおでんができますように・・・。 

○ 24 日（金）あじさい組が荘原コミセンこども倶楽部さんのご指導でみそ作りをします。 

  約 1 年後には保育園の給食で美味しいおみそ汁がいただけます。 

（園のみそ汁は 1 年中、手作りみそを使っています） 

○ 先月からインフルエンザ、胃腸炎などの流行がみられます。ご家庭でも予防に心がけ、 

気になる症状が見られたら、早めに受診しましょう。病気の重症化と集団感染を防ぐた

め兆候が見られたらお迎えをお願いさせていただきますので、ご協力をよろしくお願い

します。 

≪ お 礼 ≫ 

 

≪  お知らせ  ≫ 

◇12 月中旬より、個人懇談を行っています。お忙しい中お出掛けいただきありがとうございます。お家での 

 お子さんの様子や園での様子をお話しすることができ、有意義な時間となっています。1 月の方もお待ちして

おります。懇談日に限らず、子育ての悩みや気がかりなことなどありましたら、いつでもご相談ください。 

◇園庭に、新しいログハウスを購入しました。 

「赤い屋根のお家で遊ぶよ」と、子どもたちは 

おうちごっこやごちそう作りをして楽しく遊んでいます。 

 

令和７年 1月 6日  
東 部 保 育 園 

2月の主な行事予定 

 

うどん作り（ひまわり・あじさい） 

 

6 月

7 火 　修了記念写真撮り（ひまわり）10：00～

8 水 七草粥作り（ひまわり）

9 木

10 金

11 土

13 月

14 火

15 水

16 木 身体測定

17 金

19 日

20 月

21 火

24 金

28 火

31 金

みんなの会　年はじめ会

集金日

いずも子どもフェスタ（ゆめタウン出雲）10：00～14：00

🎌成人の日

リサイクル回収（～16日）　　園開放日

修了記念写真撮り（ひまわり）10：00～

体操教室（ひまわり・あじさい） 　　　　　　　　児童クラブ運営委員会（園長）

　会計研修（園長・森脇）

そりすべり・・・ひまわり組が琴引きフォレストパークへ行きます

布団持ち帰り日 保育者研修会（池淵）

 いちごの会

おでん作り（あじさい・こすもす）　布団持ち帰り日

誕生会・・・1月うまれのお友だちおめでとう！ 

英語で遊ぼう（ひまわり）

みそ作り（あじさい）

今月は、数名の職員がオンラインで 

キャリアアップ研修を受けます 


