
26 日（金）に楽しみにしていた「夏祭り」を全クラス

で行いました。オープニングでは、ひまわりぐみさん

のかっこいい「よさこい・竹太鼓」の披露！ 
スタンプラリーのカードを持って、かき氷、おさかな

すくい、ゲーム、お化け屋敷などのコーナー巡り。 
そして、給食は、お祭りメニューのごちそう。みんな

大喜びでした。とても楽しい夏の思い出を作ることが

できましたよ。短冊に書いたみんなの願い事が叶いま

すように・・・。 
 保護者会役員の皆様、準備等、ご協力 
いただきありがとうございました。 

 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 

１ 木 みんなの会                            保健プロジェクト（園長） 

２ 金             保幼小連携合同研修会（祝原） いちごの会運営委員会（山﨑） 

５ 月 水辺の安全学習 10：00～（ひまわり） 

６ 火 体操教室（ひまわり・あじさい） 園開放日 

７ 水                                 原子力防災対策研修会（園長） 

８ 木 かき氷の日                     斐川地域親子健康作り連絡会（熊谷） 

９ 金 集金日  布団持ち帰り日         男女共同参画推進担当者研修会（池淵ま） 

１１ 日 🎌山の日 

１２ 月 振替休日 

１３ 火  

１４ 水      【お盆保育協力日】 

１５ 木  

１８ 日                                             いちごの会 

１９ 月 リサイクル回収（～２１日）                     保幼合同研修会（細越） 

２０ 火                                キャリアアップ研修 ～22 日（飯塚千） 

２１ 水 かき氷の日 身体測定 

２２ 木 誕生会・・・８月うまれのお友だちおめでとう！      日本保育保健研修会（勝部） 

２３ 金 園外保育（かんべの里）・夕涼み会（ひまわり）  布団持ち帰り日              

２４ 土                                      食育推進研修会（高木） 

２７ 火 英語で遊ぼう（ひまわり）                        人権教育講座（與倉） 

２８ 水              ０歳児年齢部会 主任保育士・主幹保育教諭研修会（長島） 

３０ 金                                    公開保育（あじさい） 

令和 6 年 8 月１日  
東 部 保 育 園 

あっという間に梅雨が明け、連日の猛暑で記録的な暑さが続いていますね。夏本番を迎え、子どもたちは毎日プール

遊びや水遊び、虫探しなど、夏の遊びを思い切り楽しんでいます。大人はつい「今日も暑いね」と言ってしまいますが、

真夏の暑さをものともせず、遊びに夢中の子どもたちの姿に、毎日元気をもらっています。プール遊びでは、水をすく

ったりかけたりして水の感触を楽しんだり、「見とってよー！」とワニさん歩きや水しぶきを上げて泳いだり、それぞ

れのペースで水と仲良くなっています。みんなこの夏で、一段とたくましくなりそうですね。また、園の畑の野菜もぐ

んぐん成長し、それぞれのクラスで収穫して食べたり、クッキングをしたりしています。先月はひまわりぐみさんが園

の畑の野菜を使って夏野菜カレーを作ってくれました。「美味しいね～」と言いながらみんなで一緒に食べる体験は、

一段と食事を美味しく感じさせてくれます。 

連日の暑さと水遊び等で子どもたちは体力を使っていますので、こまめに水分補給をしたり、室内で遊ぶ時間を増や

したりして体を休め、元気で快適に過ごせるよう環境を整えています。今月は、地域の行事やお盆など、お出かけされ

る機会も多くなると思いますが、元気で楽しむためにも『早寝 早起き 朝ごはん』で、生活リズムを整え、体調管理

に気を付けて、無理のない計画で家族のふれあいの時間を楽しみましょう。 

○ 早寝、早起きをしましょう 

○ 体をきれいにして過ごしましょう 

○ 冷たいものを 

食べすぎないようにしましょう 

 ・せみのうた・地球がワハハ・ひまわり 

 ・かもめの水兵さん・みずでっぽう 

 

熱中症対策として、園庭に熱中症

指数計を置き、毎日、熱中症予防

指数（WBGT）を計り、子ども

たちが安全に、夏の遊び（水遊

び・プール遊び）ができるように

しています。 

申し込まれた方は、お弁当と水筒（お茶）をご持参

ください。申し込み後にキャンセルや時間の変更

がある方は、分かり次第連絡をいただきますよう、

よろしくお願いします。 

≪ おしらせとお願い ≫ 

○5 日（月）は、加茂 B＆G 海洋センターの方に来ていただき、ひまわりぐみさんが水辺

での事故を防ぐための安全学習をします。 

○23 日（金）はひまわりぐみさんの夕涼み会です。詳しくは、後日お知らせします。 

◇普段、延長保育を申請されているご家庭も、保護者の方がお休みの日や都合のつく時 

 は、通常保育時間内８：３０～１６：３０のお迎えをお願いします。申請されていな 

 い方は、通常時間内のお迎えをお願いします。 

◇９月、10 月のところで、保育士を目指して勉強中の学生さんが、3 名来られることに

なっています。クラスの方に入って保育実習をしますので、よろしくお願いします。 

☆保育園入園後、仕事を辞められたり、変わられた時に市への申し出がないと継続入園 

 が厳しくなる場合があるようです。変更があった場合は、園と市の方にお知らせいた

だきますようお願いします。 


