
お知らせとお願い 

☆ 個人懇談…１２月中旬から個人懇談が始まっており、午睡時間帯中心に計画させていただいていま

す。お子さんの健やかな成長を共に支えていくための有意義な時間にしたいと思いますので、お忙

しいとは思いますが、よろしくお願いします。懇談日に限らず、子育ての悩みや気がかりなことな

どありましたら、いつでもご相談ください。 

☆ 1月 12日（火）から 10日間、 保育士を目指して勉強中の学生さんが、保育実習をしますのでよろ

しくお願いします。 

☆ 荘原福祉会が今年で 40 周年を迎えるにあたり、現在冊子を作成中です。今年度のクラス写真他を掲

載させていただく予定ですが、都合が悪い方がおられましたらお知らせください。 

☆ この度、なのはな組の藏敷保育士が結婚により青木姓に代わりました。よろしくお願いします。 

 

 

５日（火）年始め会…今日新年のあいさつをしてから、ささやかなお年玉を配りました。

その後年長さんは初詣と、七草摘みに出かけ、６日にはみんなで七草粥をいただき

ます。今年も子どもたちみんなが健やかに育ちますように･･･の願いを込めて。 

１９日（火）みそ作り…あじさい組がコミセンこども倶楽部さんの指導で行います。 

半年後には保育園の給食で、おいしいお味噌汁がいただけます。 

※園の味噌汁は、1年中、手作りみそを使っています。 

 

お 礼 

１２月１２日(土)には、清掃奉仕第３班の方に、窓ふき、扇風機・換気扇掃除など園舎内をき

れいにしていただき、気持ち良く新年を迎えることができました。ありがとうございました。 

 

しめ縄づくりをしました 

１２月２４日にひまわり

組さんが民生委員さんに

教えていただき、しめ縄

作りを体験しましたよ。 

 

                                              

 

 令和３年１月５日 

                                        東 部 保 育 園 

                あけましておめでとうございます 

新しい１年が子どもたち、保護者の皆様にとって笑顔がたくさんの年になりますようお祈り申し上げます。 

年末年始のお休みはご家族で楽しく過ごされたことと思います。保育園は今日から子どもたちの笑顔と元気な声と

ともに２０２１年の保育がスタートしました。新しい年を迎えると 3 月まではあっという間です。子どもたちは進

級や就学への期待が少しずつ膨らんでくる時期となりました。保育園では子どもたち一人ひとりの育ちを振り返り、

成長を認め、保護者の方と連携を取りながら次年度に向けて良きステップを踏みたいと思っていますのでどうぞよ

ろしくお願いいたします。これから寒さも一段と厳しくなり、冬の感染症にもかかりやすくなります。睡眠と食生活

の充実は体力をつけ、免疫力を高めます。引き続き手洗いうがいも積極的に行い、健康管理に努めましょう。 

 

 

 

 

５ 火 みんなの会・年始め会 

６ 水 七草がゆ・・・給食でいただきます。 

８ 金 集金日                           おもちゃの家研修会（オンライン） 

９ 木  

11 月      成人の日（休園） 

12 火 体操教室（ひまわり・あじさい組）  

13 木 そりすべり・・・ひまわり組が琴引フォレストパークへ行きます。 

17 日                                       いちごの会(直江保育所) 

18 月 リサイクル回収（～20日） 

19 火 みそ作り（あじさい組） 身体測定    保護者・子育て支援研修(～21日 池淵) 

20 水 誕生会 

22 水 おでんパーティー・・・ひまわり・あじさい・こすもす組で作ります。   

26 火 英語で遊ぼう（ひまわり組）                   人材育成研修（藏敷・武部） 

28 木                      斐川東校区保幼小中連携推進委員会(園長・遠藤) 

29 金 布団持ち帰り                    事故予防セミナー(オンライン 祝原) 

30 土 保育者研修会(オンライン 小村） 

1 月 の 行 委 予 定 

１月のえんだより  
 

 １月のやくそく 

・手洗いうがいをきちんとしましょう 

・早寝早起きをしましょう 

・きちんと座って食べましょう 

１月のうた 

・カレンダーマーチ ・ぞうさんのぼうし 

・ゆきだるまのチャチャチャ 

・ゆげのあさ  ・まめまき  

               ・もち

つき 

         

  

 

 

   

    

七草粥とは？ 

春の七草を知っていますか？セリ・ナズナ・

ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・ス

ズシロです。七草がゆを食べると、1年間病気

にならないで元気に過ごせるといわれていま

す。お正月はついつい美味しいものをたくさ

ん食べるので、胃腸にとっては優しい食べ物

ですね。是非家族で食べて元気に過ごしてい

きましょう。 


